
40 ÅR I AFGHANISTAN
– VI STANNAR SÅ
LÄNGE VI BEHÖVS
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BILDEN AV AFGHANISTAN är ofta mörk. Men i landet

Svenska
Afghanistankommittén

Våramål

Våramålärinriktadepå
hälso-ochsjukvård,

utbildning,lokal
samhällsutvecklingoch

folkligtochpolitiskt

Våramålgrupper

Viarbetarmedochförde

Vårtuppdrag

Visträvarefterattge
människormaktöversin
utvecklingochsinaliv.

Visio

VårvisionärettAfghanistan
frittfrånfattigdom,våldoch
diskrimineringdärmänskliga
rättigheterrespekterasoch
allaleverivärdighet,medlika

möjligheterochisocial
rättvisa.

Lokal samhällsutveckling. Zar-Khanoums familj
fick låna pengar från byns spar- och låneförening
för att kunna köpa får. Pojken Sahel, 6 år, är
föräldralös men Zar-Khanoum tar hand om
honom. De bor i provinsen Samangan.
Fotograf: Malin Hoelstad

Vår vision är ett Afghanistan
fritt från fattigdom, våld och
diskriminering där mänskliga

rättigheter respekteras
och alla lever i värdighet,
med lika möjligheter och

i social rättvisa.

Vårt uppdrag är att ge
människor makt över sin
utveckling och sina liv.

Våra målgrupper är de

Våra mål är inriktade på
rättvis tillgång till

hälso- och sjukvård,
utbildning av god kvalitet,
lokal samhällsutveckling

och folkligt och
politiskt engagemang.
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IBRAHIMNAZARI är 17 år och är en av de yngsta deltagarna i
SAKs yrkesutbildning för svetsare i byn Melik Watani. Den ligger
i provinsen Jowzjan och är en fattig by som drabbats hårt av torka.
Syftet med utbildingen är att deltagarna, trots den svåra ekonomi-
ska situationen, ska klara att försörja sig. De får också hjälp att starta
en sparlånekassa så att de ska kunna ta små lån, till exempel för att
skaffa den utrustning som krävs för att starta eget.

– Det behövs metallarbetare här i byn och jag tror att jag kommer
kunna leva på det, säger Ibrahim Nazari. Han hämtar föremål som
han jobbat på och visar upp.

– Jag gillar verkligen att svetsa, det är som en hobby.

Ibrahim lär sig svetsa
– och spara pengar

Fotograf: Niclas Ericsson

Landsbygdsutveckling. SAK arbetar på liknande sätt i hela sitt
landsbygdsprogram. Yrkesutbildning och sparlånekassor
kombineras för att människor på landsbygden ska kunna skapa
försörjningsmöjligheter för sig. Många av dem som deltar är
kvinnor eller personer med funktionsnedsättningar. För att
göra verksamheterna hållbara erbjuder SAK utbildning i affärs-
utveckling och stöd till producentgrupper.



Mål 1 Bättre hälsa

Minskad undernäring
och förbättrad hälsa.

Mål 2 Bättre skola

Alla barn i de
samhällen där SAK
arbetar ska kunna
förbättra sina
studieresultat.

Mål 5 Trovärdighet
och hållbarhet

SAK ska bli en änmer
trovärdig och hållbar

organisation där personal
ochmålgrupper arbetar

tillsammans.

Mål 4 Folkligt och
politiskt engagemang

Stärkt folkligt och
politiskt engagemang för
människors rättigheter

i Afghanistan.

Mål 3 Lokal
samhällsutveckling

Människor på

TILLSAMMANS FÖR HÅLLBAR UTVECKLING

SAKs övergripandemål 2018–2023



Vårt arbetssätt

SAK stöder människor på
landsbygden så att de själva kan
förbättra sin vardag. Vi arbetar
tillsammans med byråd,
organisationer och lokala
myndigheter.

SAK erbjuder hälso- och sjukvård
och driver skolor på landsbygden.

SAK arbetar med påverkansarbete
mot makthavare, lokalt, nationellt
och internationellt.

• Utgår frånmänniskors rättigheter
• Verkar för jämställdhet
• Stöttar lokalt styre och påverkan
• Stärker civilsamhället
• Arbetar lokalt
• Motverkar konflikt
• Har en förmåga att anpassa oss

Hur vi gör det

Vad vi gör

MÅL

TILLSAMMANS FÖR HÅLLBAR UTVECKLING

Hälsa. Pashtana Sahar tvättar händerna före en undersökning.
Hon och hennes klasskamrater går SAKs sjuksköterskeutbildning
i provinsen Wardak. Fotograf: Malin Hoelstad
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Utdrag ur SAKs
årsrapport 2022

Hälso- och sjukvård

Utbildning av barnmorskor
och sjuksköterskor

Utbildning

Försörjningsmöjligheter

Rehabilitering

Covid-19
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FOLKLIGTOCH
POLITISKT ENGAGEMANG

20000 personer
behandlades med
fysioterapi. 18000

personer fick tekniska
hjälpmedel som proteser,

kryckor
och rullstolar.

SJUKVÅRD

Under året gjordes 2,5
miljoner besök till

sjukvård stödd av SAK.
56 procent av dem
gjordes av kvinnor.

UTBILDNING

Över 133000
elever gick i SAKs
skolor. 64 procent

var flickor.

REHABILITERING

SAK hade 3289
medlemmar i Sverige och
11 lokalföreningar som
genomförde fysiska och

digitala aktiviteter.

FÖRSÖRJNINGS-
MÖJLIGHETER

Medlemmar i spar-
låneföreningar har fått
fler än 7988 mikrolån
för att förbättra sin

försörjning.

Vad vi gjort under året

Läget i Afghanistan 2022

• Under 2022 ökade talibanstyret repressionen av det civila
samhället och politiska motståndare. I synnerhet kvinnors
rättigheter minskade.

• Skolorna för flickor i årskurserna 7–12 fortsatte att vara stängda.
I december stoppades kvinnor från att gå på universitetet och
förbjöds att arbeta för icke-statliga organisationer. Senare
meddelades undantag för bland annat sjukvård.

• Fattigdomen växte snabbt. BNP föll enligt beräkningar med upp
till 35 procent.

• Genom FN byggdes parallella strukturer för att kunna nå ut
med bland annat sjukvård och utbildning utan att ge stöd till
de facto-styret.

• SAK fortsatte med och utökade sin verksamhet till målgrupperna
kvinnor, barn och personer med funktionsnedsättning.



BLI MÅNADSGIVARE!

Omslag: På bilden syns Frishta som har en hörselnedsättning. Hon har gått i SAKs förberedande utbildning
för barn med funktionsnedsättningar och går nu i en vanlig skola, Mir Wali High School. Foto: Niclas Ericsson

Det bästa sättet att stödja civilbefolkningen i Afghanistan är att bli
månadsgivare. Allt stöd är lika viktigt, men som månadsgivare är
just regelbundenheten i sig en särskild kvalitet. Som månadsgivare
ger du mer stabilitet och långsiktighet samt hjälper till att minska
de administrativa kostnaderna vilket ger mer pengar till vår
verksamhet i Afghanistan.

Med ditt stöd kan vi fortsätta vårt långsiktiga arbete för de mest
utsatta personerna. Detta så att fler barn får gå i skolan oavsett kön
eller funktionsnedsättningar och fler blivande mammor överlever
sin förlossning.

Blimånadsgivare redan idag på sak.se

Full fart in till lektionen i en av SAKs skolor i byn Yrskin. Foto: Kajsa Waaghals

SAK värnar om din personliga integritet. När du ger
oss en gåva sparar vi uppgifter om dig i syfte att ge
dig bra service och för att kunna informera om vårt
arbete för Afghanistans folk. Vill du veta mer om hur
vi behandlar dina personuppgifter, besök sak.se/

Svensk insamlingskontroll granskar
insamling till 90-konton.


